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● DBジャパン A5・144頁
定価9,460円（本体8,600円＋税10%）　
ISBN 978-4-86140-728-4

●2025年刊  A5・216頁 定価9,460円（本体8,600円+税10%）
　ISBN 978-4-86140-672-0

「中高生のための職業選択につながる資格1（ヤングアダルトBOOKS11)」

●2025年刊  A5・196頁 定価9,460円（本体8,600円+税10%）
　ISBN 978-4-86140-678-2

「中高生のための職業選択につながる資格2（ヤングアダルトBOOKS12)」

2 010～2025年に日本で刊行された
医療・公務・専門職・生活サービス分

野など、中高生に人気の56種類の「社会を支
える仕事」に関連する書籍1,593冊を収録！
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「中高生のためのお仕事さくいん」は……

中高生を中心とするヤングアダルト世代に向けて、社会を支えるさまざまな「仕事」から世
の中の仕組みを捉え、進路や将来の可能性への理解を深めることを目的に、各分野の職業
ごとに本を紹介するブックリストです。中学校・高校図書館や公共図書館のヤングアダルト
コーナーなどで、探究学習やキャリア教育の支援資料としてもご活用いただける一冊です。

「ヤングアダルトBOOKS」シリーズから、今知りたい「仕事」と「未来」を

テーマに中高生に人気の職業を紹介する決定版 !!

『中高生のためのお仕事さくいん
人気の職業2　

～社会を支える！ 医療・公務・専門職・
生活サービス編～』とは？

「医療・福祉関連の仕事」「教育・公務・法律
関連の仕事」「ビジネス・専門職・研究関連の
仕事」「生活・サービス関連の仕事」のジャン
ルごとに、気になる職業から本が探せる！

好評既刊

医師、教師、公務員、弁護士、パティシエ――。人の命や生活を支え、社会の仕組みを動か

す仕事は数多く存在する。医療・教育・法律・ビジネス・サービスなど、幅広い分野の職

業を通して、社会と自分のつながりを考え、将来の進路を見つけるためのブックガイド。

中高生のための
お仕事さくいん 人気の職業 2
～社会を支える！ 医療・公務・専門職・生活サービス編～

☑ 「投資家」ってどんな仕事？
☑ 「医師」に関連する本を読みたい 
☑ 「法律」に関わる職業にどんなものがある？
☑ 「ペットトリマー」におすすめの資格や検定を
      知りたい

〈例〉

ヤングアダルトＢООＫＳヤングアダルトＢООＫＳ

●本書の使い方

紹介されている職業例

・医師　・看護師　・獣医師　・臨床心理士、心理カウンセラー　
・教師（小・中・高）　・保育士　・警察官　・消防士　・弁護士　・宇宙飛行士
・美容師、理容師　・パティシエ、ショコラティエ　・客室乗務員（CA）　
・動物飼育員　・起業家、経営者　など

職業の名称です。

その職業に関連する
資格や検定と、そのポ
イントを紹介していま
す。

その職業について詳し
く書かれた本に、どの
ような作品があるのか
紹介しています。

職業についての説明
です。

その職業の様子が物語
で読める本に、どのよ
うな作品があるのか紹
介しています。

本の情報の見方は次の
通りです。「本の書名/
作者名;訳者名/出版者
（叢書名）/刊行年月」


